
 

Eerste communie vieren in de Martinusparochie Katholiek Utrecht 2026 

 

 

                                                                                 Utrecht, november 2025 

Geachte ouders (verzorgers), 

U ontvangt deze brief omdat het parochie-ledenbestand aangeeft dat er in uw gezin een kind is 

geboren tussen 1 oktober 2017 en 31 december 2018 of omdat u zelf al bericht gaf aan ons. 

In het voorjaar van 2026 zal na Pasen in een aantal kerken van Katholiek Utrecht een viering 

plaatsvinden waarin kinderen voor het eerst de heilige communie ontvangen. Dat is ieder jaar voor 

de kinderen, hun families en ook voor de geloofsgemeenschappen een feestelijk moment.  

De kinderen en hun ouders bereiden zich voor op dit feest met een aantal bijeenkomsten waarin 

(opnieuw) kennis wordt gemaakt met Jezus, met de verhalen over hem en God, met bidden en met 

de mensen en gebruiken van de kerk.  

Niet alle geloofsgemeenschappen verzorgen zelf een voorbereidingsprogramma voor de eerste 

communie. Kinderen en ouders kunnen deelnemen aan één van de drie programma’s.  We gaan 

ervan uit dat uw kind in ieder geval in groep 4 van de basisschool zit. Ook wordt van de ouders 

actieve deelname verwacht in de uitvoering van de voorbereiding. 

Overzicht van de voorbereidingsprogramma’s die in 2026 worden aangeboden: 

Dominicus, (Oog in Al - West) 

Eerste communieviering: 12 april 2026 om 10.00 uur; voorbereidingsbijeenkomsten op vrijdag 

aanvang 16.00 uur.  

Paulus, (Tuindorp - Noord) 

Eerste communieviering: 12 april 2026 om 10.30 uur; voorbereidingsbijeenkomsten op 

zondagmorgen, (deels) tijdens de viering. 

Johannes Bernardus/Aloysius (Oost-Zuid) 

Eerste communieviering: 10 mei 2026 om 11.00 uur in de Johannes-Bernarduskerk, 

voorbereidingsbijeenkomsten op zondagmorgen, (deels) tijdens de viering in de Johannes 

Bernarduskerk. De eerste twee voorbereidingsbijeenkomsten vinden plaats op zondag 11 en 18 

januari van 15.00-16.30 uur. 

 

Wij verzoeken ouders (/verzorgers) die hun kind aan de eerste communie willen laten deelnemen 

een mail te sturen aan het centrale parochiesecretariaat: secretariaat@katholiekutrecht.nl. Geef 

daarbij aan welke geloofsgemeenschap uw voorkeur heeft. Graag ontvangen wij uw aanmelding 

uiterlijk 11 december 2025. 

Daarna krijgt u in december een uitnodiging voor een ouderinformatieavond vanuit de 

geloofsgemeenschap (kerk) van uw keuze. 

Hartelijke groet, Team Eerste communie Martinusparochie 
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